¢Que es la Cirugia Refractiva con Laser Excimer?
Es aquel procedimiento quirdrgico que trata de eliminar 6
disminuir la dependencia a los anteojos o lentes de contacto.

Antes de la Cirugia Laser

Debe suspender el uso de lentes de contacto, por 3 semanas
para lentes de contacto rigidos 6 gas permeable y 1 semana
paralentes de contacto blando.

SE COLOCA
EL FLAP

EL LASER
.Un tratamiento

. . . temprano puede
DESPUES DE LA CIRUGIA CON LASER salvar su vista!
1.- Terminada la cirugia se le coloca unos protectores =
oculares transparentes para poder mirar y dormir
con ellos por unasemana.
2.- Es normal ver borroso y que la luz lo deslumbre con
facilidad, ese efecto se sentira solo por 24 horas.
3.- Esrecomendable descansar luego de la cirugia.

| T — 4.- No sefrote los ojos y tenga cuidado de hacerlo
g ) al ducharse, vestir o dormir.

-Sele indicarsfl que mi_re una luz rojff\ de fijac_:ién. 5.- No usar maquillaje por una semana.

-Se procedera ala aplicacion del Laser Excimer 6.- Algunos pacientes pueden presentar lagrimeo

aproximadamente entre 30 a 60 segundos por 0jo. o sensacion de cuerpo extrao.

-La cirugia dura aproximadamente 10 minutos en ambos ojos. 7.- Evitar sumergirse en agua de mar o piscina,
banos turcos o saunay evitar realizar
ejercicios fisicos de contacto.

8.- Acudirasu control cuando el médico

éSGl’EXC,MER%K oftalmélogo lo indique.

El dia de la Cirugia Laser

-No usar maquillaje en los ojos: Rimel, delineador, sombras.
-No usar perfumes.

-Venir con ropa comoda (no usar tacos ni vestidos).

-Comer alimentos ligeros.

- Acudir con un acompanante.

Durante la Cirugia Laser

9.- No dude en consultar cualquier
inquietud que tenga.




